
 f-Hb زاربلا صحفل عیرس لیلد
Arabiska 

CTK OnSite FOB 
 

 

 ءاطغلا ةلازإب مق
 ىلع يوتحی يذلا

 ةنیعلا جارختسا دوع

 ةنیعلا جارختسا دوع رمغا
 نم ةفلتخم نكامأ 5 يف
 بجی !ةظحلام .زاربلا ةنّیع
 لب ةیفاضإ لتك يأ دجوی لاأ
 ىلع تقصل يتلا ةنّیعلا طقف
 دوعلا

 جارختسا دوع عض
 يوتحی يذلا ةنیعلا
 يف زاربلا ىلع نلآا
  .بوبنلأا

 

 قلاغلإ هردأو ءاطغلا عض
 .دیدج نمً امامت بوبنلأا

 ةدشب بوبنلأا زّھب مق
 .ىوتحملا طلخل

 

 :ةنّیعلا ذخأ دعب
 عم بوبنلأا ظفح نكمی .لیلحتلا ءارجلإ ربخملا ىلإ بوبنلأا طعأ وأ لسرأ مث ،بوبنلأا ىلع لیلحتلا خیراتو يصخشلا مقرلاو كمسا بتكا
 لیلحتلا ءارجإ لبق ،موی 21 اھاصقأ ةدمل ةجلاثلا يف وأ ،مایأ 10 اھاصقأ ةدمل ةفرغلا ةرارح يف ةنّیعلا
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 f-Hb  یرادرب ھنومن یارب هاتوک یامنھار
Persiska/Farsi 

CTK OnSite FOB 
 

 

 ھنومن یواح ھلول
 تدش ھب ار عوفدم
 عوفدم ات  دیھد ناکت
.دوش لح لاماک  

 ات دیناچیپب ار برد
.دوش ھتسب لاماک  

 و شیامزآ کقشاق
 هرابود ار ھلول برد
 دوخ یاج رد
  .دیراذگب
 رادقم اھنت !ھجوت
 ھب ھک یعوفدم
 هدیبسچ کقشاق
 رادقم ،تسیفاک
.تسین مزلا یرتشیب  

 

 رد ار شیامزآ کقشاق
 فلتخم ھطقن جنپ
.دیربب ورف عوفدم  

 اب ار کقشاق و برد
.دینک زاب ندناخرچ  

 

:یرادرب ھنومن زا دعب  
 ھنومن .دیتسرفب/دیھدب هاگشیامزآ ھب زیلانآ ماجنا یارب ار نآ و دیسیونب ھلول یور ار یرادرب ھنومن خیرات و )هرامشراھچ( یلم ییاسانش هرامش ،مان
  .تشاد هاگن لاچخی رد زور 21 ات ای و قاتا یلومعم یامد رد زور هد ات زیلانآ ماجنا زا شیپ ناوت یم ار هدش ھتشادرب
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 f-HB ،یریگھنومن عیرس یامنھر
Dari 

 CTK دنرب ،لحم رد )FOB( "عوفدم رد ناھنپ نوخ ھنیاعم" هاگتسد

 

 ار بویت یلااب تمسق
 و دینک زاب و دیناچیپب

 ھک ار یریگھنومن باوس
 ،تسا ھتفرگ رارق لخاد رد
 .دیریگب

 5 رد ار یریگھنومن باوس
 ۀنومن زا فلتخم تمسق
 .دینک ورف عوفدم

 ھب ار یریگھنومن باوس
 لخاد رد ھنومن هارمھ
 .دیھد رارق رفب بویت
 زا یمک رادقم اھنت !تون
 باوس یلااب رگا ھنومن
 مادک ؛تسا یفاک ،دنامب

 ھفاضا رادقم ھب یترورض
 یم باوس یلااب ھچنآ زا رت
 .تسین ،دنام

 یچیپ تروصب ار شوپرس
 بویت لخاد ات دینک ھتسب
 .دوش ظوفحم لاماک هرابود

 ۀنومن هارمھ ھب ار بویت
 ناکت تدش ھب نآ لخاد
 لمکم روطب ات دیھدب
 .دوش طولخم

 

 :یریگھنومن زا دعب
 /دینک لاسرا راوتاربلا ھب لیلحت یارب ار نآ و دینابسچب بویت یور ھب لبیل لکش ھب ار یریگ ھنومن خیرات ،نانچمھ و دوخ یعامتجا نیمأت ربمن و مان
 درک یرادھگن لاچخی رد زور 21 تدم ھب رثکادح ای قاتا یامد رد زور 10 تدم ھب رثکادح ناوت یم لیلحت و ھنیاعم زا لبق ار ھنومن .دینک میلست
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Sampling quick guide f-Hb 
               Engelska 

CTK OnSite FOB 
 

 

Unscrew the top 
with the sampling 
pin. 

Dip the sampling pin 
in 5 different places 
in the stool sample. 

Return the sampling 
swab with sample 
into the buffer tube. 
Note! Only samples 
stuck to the stick, no 
extra lumps. 
 

Screw on the lid so 
that the tube is 
completely closed 
again. 
 

Shake vigorously the 
tube with sample in 
to mix completely. 
 

 

After sampling: 
Mark the tube with name, social security number and date of sampling, send/leave the tube to the laboratory for 
analysis. The sample may be stored at room temperature for a maximum of 10 days, or in the refrigerator for a 
maximum of 21 days, before analysis must be carried out 
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Näytteenoton pikaopas f-Hb 
                 Finska 

CTK OnSite FOB 
 

 

Avaa korkki, jossa 
on 
näytteenottotappi. 

Pistä 
näytteenottotappi 5 
eri paikkaan 
ulosnäytteessä. 

Vie 
näytteenottotappi 
näytteineen 
suojaputkeen.  
Huom! Vain 
näytteet, jotka ovat 
kiinnittyneet 
tappiin, ei 
kokkareita. 
 

Kierrä korkki 
paikalleen niin, että 
putki on täysin 
suljettu. 
 

Ravista näytteen 
sisältävää putkea 
voimakkaasti, jotta 
sen sisältö sekoittuu 
täysin. 
 

 

Näytteenoton jälkeen: 
Merkitse putkeen nimi, henkilötunnus ja näytteenottopäivämäärä sekä lähetä/jätä putki laboratorioon 
analysoitavaksi. Putkea voidaan säilyttää huoneenlämmössä enintään 10 päivää tai jääkaapissa enintään 21 päivää 
ennen analyysin toteuttamista. 
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Краткая инструкция по забору пробы для 
тестирования на фекальный гемоглобин 
(f-Hb) 

Ryska 

Набор для забора пробы на скрытую кровь в кале (FOB) для отправки в 
лабораторию 

 

Отверните колпачок с 
прикрепленной к 
нему палочкой-
аппликатором для 
забора пробы. 

Окуните 
аппликатор в 
образец кала в 
5 различных 
местах. 

Снова введите 
аппликатор в пробирку 
с буферным 
раствором.  
ВНИМАНИЕ! Забирайте 
ровно столько 
материала, сколько 
останется на палочке, 
на ней не должно быть 
комков. 

Навинтите 
колпачок, чтобы 
снова закрыть 
пробирку. 
 

Энергично потрясите 
пробирку для 
перемешивания 
образца. 
 

 

После взятия пробы: 
Пометьте пробирку именем и фамилией, личным идентификационным номером и датой забора пробы. 
Отправьте/доставьте пробирку в лабораторию для тестирования. До выполнения тестирования проба может 
храниться при комнатной температуре не более 10 суток, или в холодильнике не более 21 суток. 
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Qaadista tijaabada tilmaamaha degdega f-
Hb 

             Somaliska 

CTK OnSite FOB 
 

 

Ka fur furka kore ee 
wata qoriga 
tijaabada lagu 
qaadaayo 

Qoriga tijaabada 
lagu qaadaayo dhex 
gali 5 meelood oo 
kala duwan oo 
tijaabada saxarada. 

Si qoriga tijaabada 
isagoo tijaabada 
wata dib loogu 
celiyo 
tuunbada/dhalada 
tijaabada. 
Fiiro gaara! Kaliya 
waa tijaabada ku 
dhagtay usha, ee ma 
aha fudad dheeraad 
ah 

Furka ku wareeji si 
ay dhuuntu/dhaladu 
saani iskugu wada 
xidho. 

Xoog ugu rux 
tuunbada/dhalada 
si ay tijaabadu si 
buuxda iskugu wada 
qasanto. 

 
Qaadista tijaabada ka dib: 
Tuunbada/dhalada ku calaamadee magaca, lambarka shakhsiga iyo taariikhda sambalka la qaadey, u dir/tuunbada u 
gee shaybaarka. Si loo baadho. Tijaabada waxa heerkulka guriga lagu keydin karaa ugu badnaan 10 maalmood, ama 
qaboojiyaha ugu badnaan 21 maalmood, ka hor inta aan baadhitaanka lagu sameynin. 
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ስሉጥ መምርሒ መርመራ f-Hb (ደም ኣብ ቀልቀል) 
                  Tigrinja 

CTK OnSite FOB 

 

ነቲ መኽደን ምስ 
ሻምብቑኡ ብመኽደን 
ሒዝካ ኣዚርካ ፍትሓዮ 

ነታ ሻምብቖ ኣብቲ 
መፈተኒ ቀልቀል ኣብ 5 
ዝተፈላለዩ ቦታታት 
ጥምዓያ 

ነታ ሻምብቖ ምስ 
መኽደና ናብ ዝነበረቶ 
ቆፎ ምለሳ 
መተሓሳሰቢ! ኣብ ኣፍ 
ናይታ ሻምብቆ ዝተረፈ 
ቀልቀል ጥራይ እኹል 
እዩ። ተወሳኺ ዕንኳር 
ቀልቀል ምእታው 
ኣየድልን እዩ። 
 

እታ ሻምብቖ ምስ 
ኣተወት ነቲ መኽደን 
ምሉእ ኣዚርካ ዕጸዎ። 
 

እቲ ኣብታ ሻምብቖ ዘሎ 
ቀልቀል ምሉእ ብምሉእ 
ምእንቲ ክተሓዋወስ ነቲ 
ጎማ ብሙሉኡ ብኢድካ 
ከምዚ ኣብ ስእሊ ዘሎ 
ወዝወዝ ኣብሎ።   
 

 

መርመራ ድሕሪ ምግዳፍካ: 
ነታ መመርመሪት ጎማ ስምካ፡ ግላዊ መለለዪ-ቊጽሪኻን መርመራ ዝተኻየደሉ መዓልትን ጽሒፍካ፡ ንመርመራ ናብ ላባራቶሪ 
ኣረክባ። ቅድሚ መርመራ ብስርዓት ምክያድና፡ እቲ ናሙና ኣብ ተራ ሙቐት ክፍሊ ን 10 መዓልታት ኣብ ፍሪጅ ከኣ እንተነውሐ ን 21 
መዓልታት ክዕቀብ ይኽእል።  
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Provtagning snabbguide f-Hb 
               Svenska 

CTK OnSite FOB 
 

 

Skruva av toppen 
med 
provtagningspinnen 
i. 

Doppa 
provtagningspinnen 
på 5 olika ställen i 
avföringsprovet. 

För åter 
provtagningspinnen 
med prov in i 
buffertröret.  
Obs! Endast prov 
som fastnat på 
pinnen, inga extra 
klumpar. 
 

Skruva på locket så 
att röret försluts 
helt igen. 
 

Skaka kraftigt röret 
med prov i för att 
blanda helt. 
 

 

Efter provtagning: 
Märk röret med namn, personnummer och provtagningsdatum, skicka/lämna röret till laboratoriet för analys. Provet 
kan förvaras i rumstemperatur i högst 10 dagar, eller i kylskåp i högst 21 dagar, innan analys måste utföras 
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