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NPU-KOD

SWEO05350, Feces-Hemoglobin;arbitart innehall (immunologisk;procedur).

BESTALLNINGSKOD I LIS
F-HB

BESTALLNINGSKOD | VAS
FHb, FHbx3

MEDICINSK BAKGRUND

Blod i faeces forekommer av manga olika anledningar. Féda kan innehélla blodmat -
dessutom férlorar en frisk manniska 1-2 mL blod per dygn via mag-tarmkanalen.
Patologiska blédningar férekommer i hela mag-tarmkanalen och kan bero pa maligniteter,
inflammatoriska tarmsjukdomar, polyper och tarmfickor.

Flera olika typer av analyser for kvalitativ bestdmning av hemoglobin i faeces finns, alla med
olika grader av specificitet och kanslighet. Férdelen med den immunologiska metoden,
OnSite FOB Rapid Test, ar dels att den ar specifik fér humant hemoglobin, dels att den inte
ger falskt positiva resultat vid jarnbehandling.

Litteraturreferens nr 1 och 4.

INSTRUMENT OCH MATPRINCIP

Testen baseras pa immunokromatografiteknik.

Den utnyttjar en rédfargad monoklonal anti-hHb antikropp, bunden till kolloidalt guld och en
kontrollantikropp @ven den bunden till kolloidalt guld. Testkassetten innehaller aven ett
nitrocellulosamembran, vilket har en test-linje, T-linje, och en kontrollinje, C-linje. T-linjen
bestar av en monoklonal anti-hHb antikropp och C-linjen av en kontrollinjeantikropp.

Da den uppslammade faecesldsningen tillsatts i stickans provposition, S, absorberas vatskan
och bérjar vandra upp efter stickan. Om humant hemoglobin finns i provet binds det till den
monoklonala antikroppen anti-hHb-konjugatet. Immunkomplexet fangas sedan pa
membranet av antikroppen som ar fixerad pa T-linjen, vilket indikerar ett positivt resultat.
Saknas T-linjen indikerar det att F-Hb i provet ligger under detektionsnivan och provet ar
negativt. Den interna kontrollinjen, C-linjen, ska vara vinréd. Om C-linjen inte framtrader ar
resultatet ogiltigt och testet maste upprepas med en annan testkassett. Vid negativt prov
kommer bara kontrollinjen att synas.

Litteraturreferens nr 4.

PROVTAGNING OCH PROVHANTERING

Prover ska inte tas fran patienter som har menstruation, blédande hemorrojder, blédning vid
forstoppning, synligt blod i avféringen eller blod i urin da dessa tillstand kan paverka
testresultatet. Inga restriktioner i mat eller dryck behover ges.

Alkohol och vissa mediciner sdsom
acetylsalicylsyra, indometacin, fenylbutazon, reserpin, kortikosteroider och icke-steroida
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antinflammatoriska mediciner (NSAID) kan orsaka gastrointestinal irritation med paféljande
blédningar och producera positiva reaktioner pa testet. Pa lakares inradan kan dessa
mediciner tillfalligt sattas ut i 7 dagar fére och under testperioden,

Utfors av patient:

1. Ta avféring pa ett toalettpapper eller i ett rent engangskarl.

2. Oppna roret som innehaller buffertldsning. Ta avféringsprovet med pinnen som sitter i
korken. Rotera pinnen pa fem olika stallen i avféringen sa att farorna i &nden av pinnen
fylls.

3. Avlagsna 6verskottet avféring genom att torka pinnen med toalettpapper. Mangden
avforingsprov ar tillracklig nar farorna i pinnens ande ar fyllda. En stérre mangd prov ger
ett felaktigt testresultat.

4. Satt korken med pinnen tillbaka i réret med buffert och skruva fast korken. Skaka darefter
roret kraftigt tills avféringen helt blandats med buffert.

5. Nu ar provet klart for att undersdkas. Efter provtagning férvaras roret i rumstemperatur,
upp till 10 dagar, eller i kylskap (2-8°C) upp till 21 dagar.

REAGENS

1. CTK Biotech via Centralférradet.

Onsite FOB Snabbtest.
Forvaras vid +2-+30°. Hallbart: O6ppnad forpackning till utgadngsdatum.
Om snabbtesten lagrats i kylskap ska dessa rumstempereras fére 6ppnade. Anvand
kassetterna snarast efter 6ppnande.
2. Provroren. Innehall: Extraktionsbuffert. | varje provror finns en provpinne fast i rérets lock.
Fdrvaras vid +2-+30°. Hallbart: O6ppnad férpackning till utgangsdatum.

ARBETSMILJORISK

Sékerhets- och miljoforeskrifter

KALIBRERING

Saknas.

INTERNKONTROLL

Ett kontrollband (C-linjen) skall framtrada pa stickan.

EXTERNKONTROLL

Saknas.

UTFORANDE AV ANALYS

1. Rumstemperera testkassetterna och réret med prov innan analys.

2. Blanda provtagningsroret.

3. Oppna fickan med teststickan nar analysen ska utféras. Lagg stickan pa en ren,
plan yta.
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4. Skaka provtagningsroret kraftigt for att fa ett homogent prov.

5. Hall provtagningsroéret vertikalt och vrid av dispenseringslocket.

6. Placera tva droppar, ca 70-90 uL, i provbrunnen S i testkassetten. Overladda inte
kassetten.

7. Satt timern pa 10 min.

8. Avlas stickan efter 10 minuter. Linjer som framtrader efter 10 minuter ska inte
tolkas.

9. Uppstar 2 band i avlasningsfaltet tolkas provet som pavisbart.

10. Om endast ett kontrollband ses i avlasningsfaltet tolkas provet som Ej pavisbart.
Uppstar inget band i kontrollfaltet, C-linjen, ar testet ogiltigt och bér géras om med
ny kassett.

MATINTERVALL

Testens detektionsgrans motsvarar 7ug hemoglobin/g faeces alt. 50 ng hemoglobin/mL
qppslammad i buffertlésning.
Ovre grans ar 4 mg hemoglobin/mL uppslammad i buffertlésning.

INTERFERENS OCH FELKALLOR

Hemoglobinmolekylen maste vara helt intakt for att reagera i testen. Detta innebar att vid
blédningar fran 6vre gastrointestinalkanalen, dar hemoglobinet hinner paverkas av enzymer
och magens saltsyra under tarmpassagen, kan ge falskt negativa resultat. Prover som
innehaller synligt blod kan ge negativa resultat pa grund av prozone-effekten. Testet har inte
utvarderats for testning av patienter med vissa blodsjukdomar (hemoglobinopathies).

LARMVARDEN

Saknas.

GODKANNANDE AV ANALYS

Ett kontrollband skall framtrada pa kassetten. Uppstar inget band i kontrollfaltet, C-linjen, ar
testet ogiltigt och boér géras om med ny kassett.

SVARSRAPPORTERING

Pavisbart eller Ej pavisbart.

Vid synligt blod i avféringen skriv kommentar: Det finns synligt blod i avféringen.

REFERENSINTERVALL/TERAPEUTISKT INTERVALL
Ej pavisbart.

VALIDERING/VERIFIERING

Saknas.
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