LABORATORIEMEDICINS INFORMATIONSBLAD

LABBNYTT

© REGION
/\/.(4: NORRBOTTEN

OKTOBER 2021

NR 102,

Klinisk mikrobiologi

Paminnelse ang. nytt
bestédllningsforfarande av
Blododlingar

Mikrobiologen vill aterigen paminna
om att endast skicka 2 flaskor per
remiss da en blododling tas, dvs. 1
aerob och 1 anaerob flaska i varje
remiss (VAS-kod: aeBodl, anBodl).
Observera att detta aven galler om
pappersremiss maste anvandas. Vid
fragor eller funderingar ga garna in
och las i Labhandboken, eller
kontakta Mikrobiologen.

/Hanna Sjéblom

Paminnelse gédllande Herpes
simplex (HSV) diagnostik

Sedan flera ar tillbaka utfor vi ingen
Herpes simplex diagnostik fran
blasmaterial, sar, samt vid keratit
fragestallningar. Dessa prover ska
skickas for Herpes simplex
genompavisning (PCR) till klinisk
virologi, NUS. Anvand
pappersremiss Klinisk mikrobiologi
NUS med rosa kant. For
provtagningsanvisningar vg se lank i
labhandboken.

/Ulrika Lidén

Ny metod och
provtagningskit for
Klamydia och Gonokock
DNA-pavisning

Planerad start ar i november 2021.
Det nya provtagningskitet Alinity
multi-collect innehaller pinne, pipett
och transportror. Ett enda kit
anvands for bade man och kvinnor.
Pipett anvands till urinprov for man
och provtagningspinnen anvands till
prov fran vagina, cervix, rektum,

svalg och 6ga. Nar det nya
provtagningskitet finns att bestélla
fran Lansservice meddelas detta i
Labhandboken.

Tills det nya provtagningskitet finns i
lager kan nuvarande kit anvandas
aven med den nya metoden.
/Minna Ygge

Specimen Collection Swab

b

Angaende reservrutiner -
Kontrollera att ni har ratt
versioner av mikrobiologens
pappersremisser

VAS-anslutna bestallare ska normalt
skicka elektroniska remisser till oss
och pappersremisser ska da endast
anvandas som reservrutin. Vi far in
manga pappersremisser som ar
olasliga for scannern i vart
labdatasystem pga alder. Hogst upp
i hogra hérnet pa remissen framgar
det vilken version remissen

har. Endast remisser Version 18 och
19 gér att anvanda for bestallning av
analyser till Mikrobiologen, alla andra
remisser ar utdaterade. Har ni
pappersremisser aldre an version 18
och version 19 sa behover ni
bestélla nya fran Lansservice
(artikelnummer 14258) och slanga
de gamla. Att sanda prover skrivna
pa en utdaterad remissversion kan
paverka patientsakerheten eftersom
information maste 6verféras manuellt

fran remissen till labdatasystemet
och det medfor aven férlangda
svarstider pga. utdkad manuell
hantering hos oss pa lab.
/Pernilla Jatko

Klinisk kemi

Start av CDT vid Sunderby

~ sjukhus, klinisk kemi

Fr.o.m 1/10 borjade vi analysera S-
CDT (Carbohydrate Deficient
Transferrin, Kolhydratfattigt
Transferrin) med HPLC-teknik vid
klinisk kemi i Sunderbyn. Ni behéver
fortsattningsvis inte skicka dessa
prover till Umea. CDT analyseras pa
tisdagar och torsdagar.

Bestéllning: CDT kan bestéllas
elektroniskt via VAS (provkod: CDT)
alt pappersremiss.

Provtagning: Venblod tas i serumroér
med gel, guldgul propp.
Beslutsgrans/referensintervall: < 2,0
%.

Genetiska varianter av transferrin
kan ge avvikande utseende pa
kromatogrammen, vilket interfererar
med CDT-resultatet. | sa fall
rekommenderas nytt prov for PEth.
PEth ar fortfarande en
analysparameter som skickas till
Umea. Om PEth behdver analyseras
parallellt med S-CDT tas prov i tva
olika ror. Fér PEth skall provet tas i
ett EDTA-rér med lila propp.

/Mary Ma

Nya
provtagningsanvisningar for
koagulationsanalyser i
Region Norrbotten och
Vasterbotten.

Vid infrysning av plasma infor
transport eller forvaring galler ny
rutin.
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Enligt ny rutin ska réren
centrifugeras 2 x 10 minuter i 2000 g
(dubbelcentrifugering) och darefter
ska plasman tas av till uppmarkt 5
mL ror. Mark roret sa att det framgar
att det ar dubbelcentrifugerad
citratplasma. Frys in roret.
Observera att detta galler dven
koagulationsprover som analyseras i
Norrbotten, som skall frysas infér
transport eller férvaring.
Forandringarna berdr analyserna: P-
Anti-FXa, LMWH; P-Antitrombin; P-
Apixaban; P-APTT; P-D-dimer; P-
Fibrinmonomer; P-Fibrinogen; P-FlI;
P-FV; P-FVII; P-FVllic; P-FIX; P-FX;
P-FXI; P-FXII; P-PK INR; P-Lupus
antikoagulans; P-Protein C; P-
Protein S, fritt; P-Rivaroxaban; P-
VWF; P-vWF, ristocetinkofaktor.
/Eva Wiklund

Centrifugering av
skickeprover

En paminnelse angaende vanliga
serum alt. plasmaprover som skickas
utomlans: Dessa skall centrifugeras
enligt deras
provtagningsanvisningar. Till
exempel skall serum alt.
plasmaprover till Umea centrifugeras
10 min vid 2000 g. Se respektive
labbs provtagningsanvisningar.

/Eva Wiklund

Fler analyser pa ett ror

Fr.o.m mandag 25/10-2021 kommer
S-Cystatin C, S-Troponin | hs, S-
Myoglobin, S-NT-ProBNP och S-
PCT att analyseras ur samma ror
som kemiska rutinanalyser.

[Helene Bergstrém

Blodcentralen

Prov for Blodgruppering och
BAS-test ska tas vid
separata tillfallen

Blodcentralen paminner om att enligt
Socialstyrelsens foreskrift SOSFS
2009:29, ska prover for
Blodgruppering och BAS-test tas vid
separata tillfallen.

Endast vid akuta situationer far
blodgruppering och BAS-test tas
samtidigt och da kravs ID-kontroll
och underskrift av tva personer.
/Marie Lundgren

PNA-Patientnara
analyser

Var nya processledare/PNA-
koordinator heter Eva Wiklund.

Arbete pagar med att koppla upp
avdelning 56 for dverforing av
blodgaser till VAS.

/Britt-Marie Huuva Gustafsson
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