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Klinisk mikrobiologi

En ny analys for detektion
av lgG antikroppar mot
SARS-CoV-2 infors pa
mikrobiologen.

Fran och med 10/6 kompletterar det
mikrobiologiska laboratoriet
serologin avseende coronavirus
SARS-CoV-2 med en kvantitativ
analys av IgG-antikroppar stallda
mot yt-antigenet spike. Bestéllningen
ar densamma som tidigare i VAS
(COV2AK).

Den tidigare etablerade kvalitativa
coronaserologin pavisar forekomst
av antikroppar stallda mot virusets
nukleokapsid, s k N—protein/N-
antigen. Dessa antikroppar ses vid
aktuell (tidigast ca 14-21 dagar efter
symptomdebut) eller genomgéngen
infektion.

Antikroppar stéllda mot virusets
ytantigen spike, s k S-protein/S-
antigen, ses vid aktuell eller
genomgangen infektion samt som
svar pa vaccination. Spike-serologin
svaras ut kvantitativt med resultat i
intervallet <50-40 000 AU/mI med
kvalitativ tolkning: ej pavisade/
gransvarde/ PAVISADE. Spike-
serologin &r framst avsett for att
faststéalla vaccinationssvar for
sarskilda patientgrupper efter
medicinskt 6vervagande.
Vaccinationssvar mats vanligen ca
2-4 veckor efter genomférd komplett
vaccination. Observera att nivan av
SARS-CoV-2-lgG-antikroppar som
ger immunitet mot covid-19 inte ar
klarlagd!

Vid bestéllning av COV2AK
rapporteras bada analyserna
tilsammans med medicinsk
kommentar. Svarstiden beréaknas till
1-5 vardagar. Foér dvrig information
se provtagningsanvisningar i
Labhandboken.

/Pernilla Jatko

Autoantikroppsanalyser
ENA, ANA, AMA, SMA,
NDNA och PCA analyseras
vid NUS v28 till v31.

Under perioden 9 juli — 5 augusti
kommer vi av personalskal inte
kunna utféra autoantikroppsanalyser
i Sunderbyn.

Under denna period ska ni inte
skicka elektronisk- eller
pappersremiss till oss, utan skriv
direkt p& Umeas remiss for Klinisk
Immunologi (bla kant). Skicka prov
och remiss direkt till Umea eller
lamna prov och pappersremiss till
oss pa laboratoriemedicin i
Sunderbyn sa skickar vi dem vidare
till Umea.

Provmaterial: Serumrér med gul
propp. Observera att samtliga
analyser kan tas i samma ror till
Umea.

Remisser till Klinisk Immunologi i
Umea finns att bestalla fran
Lansservice, artikelnummer 16260.
/Pernilla Jatko

Nya VAS-koder for
blododlingar

Mikrobiologen vill pAminna om att
endast skicka 2 flaskor per remiss da
en blododling tas, dvs. 1 aerob och 1
anaerob flaska i varje remiss (VAS-
kod: aeBodl, anBodl). Vid
provtagning med PED-flaska (VAS-
kod: PED) samt svampflaska (VAS-
kod: mycos) laggs 1 flaska per
remiss (egen remiss). Viktigt dven att
ratt etikett satts pa ratt flaska.
Observera att detta aven géaller om
pappersremiss maste anvandas. Se
Labhandboken for utforligare
provtagningsanvisningar.

/Hanna Sjoblom

Anvandning av
transporthylsor till
blododlingsflaskor upphaor

Fran och med 21/6 upphor
anvandandet av transporthylsor till
blododlingsflaskor. Flaskorna kan
alltsa skickas direkt i transportladan.
Viktigt dock att flaskorna férvaras
morkt, samt i rumstemperatur, i
vantan pé transport till
Mikrobiologen. Undantag ar Akuten
SY som maste fortsatta med
transporthylsorna vid skickning av
blododlingar med rérposten.
/Hanna Sjoblom

Uppdaterad anvisning for
SARS-CoV-2 provtagning
finns nu i Labhandboken

Dér uppméarksammar vi att
bestallningskoder fér rér och pinnar
finns direkt i dokumentet samt &ven
lank till regionens olika aktuella

svarstider p& analysen.
/Christina Asklin

Klinisk kemi

Fertilitets- samt
vasektomiundersokningar

Pa grund av sommarbemanning
kommer analys av spermaprover vid
Sunderby sjukhus ha uppehall under
perioden 7/6-6/9

/Lisa Larsson

Ny metod paracetamol

Fran och med 9/6 analyserar vi
paracetamol med en ny metod d&
nuvarande metod inte langre
kommer finnas tillgénglig efter juni.
Metoden ar fran samma leverantor,
Abbott. Metodjamforelse mellan
foregdende och nya metoden visar
god samstammighet. Metoden har
samma interferens med
acetylcystein som foregdende
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metod. Prover tas pa samma satt,
men svarsrapporteringen vid héga
koncentrationer &ar andrad fran
tidigare > 2500 pmol/L och istéllet
spéads resultat som ar stérre an 2496
pumol/L och hdgre koncentrationer
kan svaras ut med en Gvre
svarsgrans som ar > 24 960 umol/L.
/Elisabet Soderstrém

S-fosfat analyseras aven i
Kalix

Fran och med 14/6 sa analyserar
klinisk kemi S-fosfat aven vid Kalix
sjukhuslaboratorium. Det a&r samma
metod som vid Sunderby sjukhus
och de dvriga labben i regionen.
Bestallningsrutinerna ar som tidigare
men medfor forbattrade svarstider.
Metodjamférelse visar god
Overensstammelse och analysen
bestalls som tidigare.

/Elisabet Stderstrém

U-Sediment

Fran och med 6/9 kommer alla
analyser av urinsediment i
Norrbotten att utféras vid klinisk kemi
i Sunderbyn. Férandringen
genomfdrs for att kvalitetssakra
analysen och sakerstalla att
kompetens finns pa plats. Sediment
utfors normalt dagtid mandag —
fredag. Roret som ska anvandas och
som har tillracklig hallbarhet for att
skicka provet inom lanet &r BD
Vacutainer-rér med
konserveringsmedel for urinanalyser
art nr 35050. Se labhandboken
/Elisabet Stderstrom

Start av P-Heparin,
lagmolekylart (antiFXa) vid
Sunderby sjukhus, klinisk
kemi

Fran och med 22/6 sa utfor vi analys
av anti-FXa, lagmolekylart heparin

vid Sunderby sjukhus. Det innebar
forbattrade svarsrutiner och okar
mdjligheten till monitorering av
behandling for de patienter som &r i
behov av detta.

Analyskod fér bestallning elektroniskt
via VAS &r aFXa och den behdver
hamtas in via VAS-administrator av
bestéllande kliniker for att kunna
anvandas. Vi har utfort
patientjamforelse mot metoden vid
Umea, klinisk kemi och det visar god
Overensstammelse.

Var metod ligger i medeltal ca 15 %
hogre men vid nivaer under 0,2 KIE/L
kan storre skillnader ses.

Venprov skall tas i separat ror, dvs
ej i kombination med andra
koagulationsanalyser; i ordinarie
koagulationsror (natrium-citrat) med
ljusbla propp.

Om prov ska skickas fran annan ort
inom regionen for analys ska
plasman centrifugeras, avhallas,
frysas och skickas fryst.

Analys kommer utféras dagtid,
vanligtvis 2ggr/vecka.

For terapeutiska nivaer hanvisas till
FASS.

Priset kommer att bli ndgot lagre an
nar det skickats till Umea.
Anti-Faktor Xa analysen ar en
funktionell analys som underlattar
matning av direkt hamning av faktor
Xa och kan anvéandas for
monitorering av behandling med
lagmolekylart heparin (LMWH), tex
Fragmin® och Innohep®. | vanliga
fall beh6vs ingen monitorering, men
for vissa patientgrupper, tex vid
nedsatt njurfunktion kan en mer
noggrann dvervakning behovas.
Analys av DOAK tex apixaban eller
rivaroxaban kan inte utfoéras i
dagslaget utan behdéver skickas som
tidigare till Umed. Dessa och
liknande lakemedel kan dock
interferera med resultat for aktuell
metod.

For mer information se
Provtagningsanvisning P-Heparin,
LM (antiFXa) i Labhandboken som
publiceras 22/6.

Viktigt anvanda ratt remiss

Kontrollera i Labhandboken under
analysen vilket laboratorium som
utfér analysen. Det ar viktigt att valja
ratt remiss. Ibland skickas det till
Karolinska istallet for Umea och da
blir svaret onddigt fordrojt och dyrare
for bestallaren.

/Kati Palo Fredriksson

Transporter av prover vid
midsommar

Prover till Umed / NUS gar som
vanligt

Ovriga lan &r sista dagen for att
skicka tisdagen den 22/6
/Carita Hjelm

PNA-Patientnara
analyser

OBS! Under vecka 28 finns inte
nagon PNA-ansvarig. Vid
problem/instrumenthaveri kontakta
narmaste sjukhus laboratorium.

Kontaktuppgifter
Britt-Marie —  britt. marie.huuva-
gustafsson@norrbotten.se

Tel 76411, 0725360151. Semester
v26-28

Helene —
helene.bergstrom@norrbotten.se
Tel 82736. 0722212018. Semester

v28-32
/Britt-Marie Huuva Gustafsson
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Sommar och
semestertider

Innebar reducerad bemanning pa
samtliga laboratorier vilket kan leda
till nagot langre svarstider.
/Enhetscheferna

Glad midsommar
onskar
Laboratoriemedicin

HEES

bli battre!
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