
 

 

 

 

 

 

 

 
Att välja lyftsele 
Hur utvecklar vi vår färdighet när det 
handlar om val av lyftsele? 

 

Mål Utbildningen tar sikte mot att öka medvetenheten om kvalitén 

i förflyttning, kunskap om lyftselar och insikten i hur olika val 

av lyftbygel, material osv. påverkar lyftsituationen. 

 

 
Målgrupp Utbildningen vänder sig till förskrivare som arbetar med 

förflyttning och hantering av brukare/patienter. 

 

 
Innehåll  Möjliga kombinationer av olika fabrikat, val av selar, 

bygelbredder och övrigt såsom förlängningsöglor, huvudstöd 
 

 
Datum  12mars  
   

 
Tid 13.00-14.30 

  
 

 

 

 
FÖRFLYTTNING, 

MOBILISERING OCH EN SÄKER 

ARBETSMILJÖ 

 

 

LYFTSELENS PÅVERKAN 

PÅ LYFTSITUATIONEN 

 

 

HÖJ DEN PROFESSIONELLA 

KVALITÉN I FÖRFLYTTNING 

OCH MOBILISERING 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vid frågor kontakta oss på tlf. 

0736201428 eller 

tvu@guldmann.se 

www.guldmann.se 

mailto:tvu@guldmann.se
http://www.guldmann.se/

