Individuellt lyftschema
Upplever du som ska utfora lyftet att du har tillrackligt med kunskap?

Om inte vand dig till: for utbildning.

Patientens namn:

Forskrivarens namn:

Selens namn/modell:

Eventuella tillbehor:

Polstring [0  Forlangningsband 6vre 6glor (1 Forldngningsband nedre 6glor [

Inspektion av lyftsele

Innan varje anvéndning ska selen inspekteras noggrant enligt foljande:

e Kontrollera att selen &r hel, utan synliga skador, slitage eller trasiga
sOmmar.

e Kontrollera att lyftoglor och fasten ar intakta och sikra.

¢ Vid minsta tveksamhet om selens skick — anvénd inte selen och rap-
portera till ansvarig forskrivare.

Applicering av lyftsele
Lyftbandoglor appliceras enligt ordning:

e  Ovre dglor

e Bendelarnas 6glor

Bendelarna appliceras: Korsade [ Var for sig [] Omlott []

Kommentar applicering (t.ex. fairgmarkering ogla):

Kontroll av lyftsele i lyftbygel

Innan lyftet paborjas, kontrollera:
o Attalla oglor dr korrekt fésta i lyftbygeln.
o Att selen sitter slitt och inte ar felplacerad.
e Att patienten sitter stabilt och bekvamt i selen.

Vid osédkerhet — avbryt lyftet och kontrollera sele och féasten en géng
till.

e Ha alltid tillsyn vid lyftsituation!
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Anvandning av lyftsele
[ Lyftselen tas bort efter lyftet

[] Lyftselen lamnas kvar bakom patient

[] Lyftselens bendelar tas bort

Annat alternativ:

[ Lyftselen anvénds till/fran rullstol
[] Lyftselen anvénds vid toalettbesok

[] Lyftselen anvénds vid duschsituation

[] Lyftselen anvénds pa annat sétt

Kommentar anvindning:

Ovriga instruktioner (ex.vis QR-kod med
appliceringsanvisning eller bruksanvisning)
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