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inspirationsdagar PALLIATIV VÅRD & ÄLDRES HÄLSA


Varmt välkomna till inspirationsdagar för kunskapspåfyllning i ämnen som rör palliativ vård och äldres hälsa samt för att träffa utställare som visar produkter för bland annat sårvård, kateter- och stomimaterial, dränage, kompressionsbehandling, smärtpumpar.
Inspirationsdagarna vänder sig till all personal inom kommun, region och privata vårdgivare som möter patienter med palliativ sjukdom.


För innehåll och preliminärt program, se nästa sida.

Datum: 	9 + 10 september 2025
Tid:	9.30 – 16.30
Plats: 	Sunderby sjukhus, konferenscentrum, Aulan
Kostnad: 	Kostnadsfritt. För- och eftermiddagsfika ingår. Lunch finns att köpa i matsalen, bekostas av deltagarna själva
Anmälan: 	Via simple signup: 
http://simplesignup.se/event/228684-inspirationsdagar-palliativ-vaard 

	Sista anmälningsdag: 4 sept 















Varmt välkomna!


Arrangörer:
Utvecklingsledare samt länssamordnare för palliativ vård Norrbotten; 
Susanne Espling och Rose-Marie Imoni
samt Palliativa rådgivningsteamen Region Norrbotten.

Vid frågor kontaktas utvecklingsledare susanne.espling@norrbotten.se 
Program dag 1, tisdag 9 september
09.30 - 10.00	Förmiddagsfika, besök hos utställare och produktspecialister
10.00 – 10.15	Inledning och välkomna!
10.15 – 11.00	Palliativ vård vid geriatriska sjukdomar
	Agnes Lindbo, geriatriker, specialistläkare allmänmedicin
11.00 – 11.45	Hjärtsvikt i palliativt skede 
	Camilla Öberg, specialistläkare allmänmedicin, allmänläkarkonsult palliativ vård
11.45 - 13.15	Lunch, besök hos utställare och produktspecialister
13.15– 14.00 	Mobilisering i palliativ vård och svår sjukdom
	Jonna Jilläng, fysioterapeut och Lena Green, arbetsterapeut PAVA/PRT 
14.00 – 14.30	Vad händer inom palliativ vård i Norrbotten?
	Rose-Marie Blind, doktorand, specialistsjuksköterska och länssamordnare palliativ vård
14.30 – 15.00	Eftermiddagsfika, besök hos utställare och produktspecialister
15.00 – 15.40	Samtal vid allvarlig sjukdom 
	Ann Nordlund, specialistläkare palliativ vård PRT Piteå
15.40 – 16.30	Nutrition i palliativ vård
	Linnea Bodlund och Sofie Caesar, dietister
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Program dag 2, onsdag 10 september
09.30 - 10.00	Förmiddagsfika, besök hos utställare och produktspecialister 
10.00 – 10.10 	Inledning och välkommen
10.10 – 11.45	Teambaserad vård vid ALS
	ALS-teamet Norrlands Universitetssjukhus
11.45 – 13.00	Lunch och besök hos utställare och produktspecialister
13.00 – 13.45	Närståendeberättelse ALS 
	Linda Westman, närstående
13.45 – 14.30	NVP i kommunal vård och omsorg
	Malin Puffert, samordnare Nära vård

14.30 – 14.50	Eftermiddagsfika

14.50 – 16.30	Prel. Föreläsning onkologisk palliativ behandling
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