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Vad ar Medicinska e-biblioteket?

Medicinska e-biblioteket &r en tjanst fran universitetsbiblioteket vid Lulea
tekniska universitet pa uppdrag av Region Norrbotten, och riktar sig till dig
som &r anstélld inom Region Norrbotten eller &r ldkarstudent pa Sunderby
sjukhus. Har hittar du ett stort utbud av tidskrifter, artiklar, e-b&cker och
databaser med den senaste forskningen inom medicin och hélsa.

Lana och lasa

P& Medicinska e-biblioteket kan du sdka efter medicinsk litteratur, bestalla
fjarrlan, lasa e-bocker och bladdra bland tusentals tidskrifter inom det
medicinska amnesomradet. Du kan ocksa bestalla bocker som vi skickar till
din arbetsplats via internposten, eller bestka universitetsbiblioteket for att
lana bocker pa egen hand. Du kommer &t alla bibliotekstjanster via regionens
natverk eller hemifran genom var tjanst for fjarratkomst.

Databaser

Inom det medicinska &mnesomradet finns en mangd olika databaser med
ett stort utbud av vetenskapliga artiklar, systematiska éversikter, meta-
analyser och lakemedelsinformation. PubMed &r den stérsta medicinska
databasen och &r inriktad p& biomedicin, odontologi, rehabilitering och
omvardnad, men det finns ocksa databaser som ar specialiserade pa
specifika &mnesomraden. PsycINFO tillhandahaller exempelvis artiklar inom
psykologi och angransande amnesomraden, medan Cinahl fokuserar pa
omvardnad, fysioterapi, arbetsterapi och sjukvardsinformation.

SBU - Statens beredning fér medicinsk och social utvardering och Cochrane
Library innehéller systematiska oversikter pa svenska och engelska. Du hittar
ocksé databaser med inriktning pa kliniska fragestallningar,

baserade pa den senaste evidensen.



Sokhjalp och handledning

Ibland kan det vara svart att hitta litteratur, artiklar eller andra anvandbara
informationskallor inom ett specifikt Amnesomrade. Via Medicinska e-
biblioteket &r du alltid vdlkommen att boka tid fér enskild handledning med
en bibliotekarie, antingen pa plats eller via digitala kommunikationsverktyg.
Under handledningen visar vi dig hur du kan komma vidare i ditt arbete
med hjalp av olika redskap och soktekniker. Om du har ont om tid kan du
ocksa bestalla sokuppdrag — da soker vi &t dig istallet. Som anstalld inom
Region Norrbotten eller 1akarstudent p& Sunderby sjukhus &r du ocksa
valkommen att besdka universitetsbiblioteket nar du behdver hjalp eller
har fragor.

SoOka evidensbaserat

Evidensbaserad medicin (EBM) och evidensbaserad vard (EBV) innebéar att
vardpersonal grundar sina medicinska bedémningar pa basta tillgangliga
bevis utifran den senaste forskningen, tillsammans med klinisk erfarenhet och
patientens behov. P& Medicinska e-biblioteket kan du lara dig mer om hur du
sOker evidensbaserat material, formulerar en sokfraga eller vilka databaser
du kan anvanda dig av.



Skriva och referera

Att skriva akademiskt &r en omfattande och tidskrédvande process som kraver
en hel del arbete och planering. Pa Medicinska e-biblioteket hittar du en
mangd olika hjalpmedel som du kan anvéanda dig av nér du ska skriva eller
referera till en text. Férutom medicinska ordbdcker och andra uppslagsverk
hittar du ocksa guider till olika referensstilar. Du har ocksa méjlighet att
anvanda dig av New RefWorks, ett webbaserat program som hjélper dig

att hantera dina referenser.

Forskarstod

Nér du som forskare vill synliggéra och n& ut med dina publikationer kan du
alltid f& stéd och hjalp via Medicinska e- biblioteket, det kan handla om allt
frdn Open Access-publicering till att valja ratt publikationskanaler. Vi kan
ocksa visa hur du skapar ORCID, ResearcherID eller andra forskarprofiler.






Kurser och undervisning

Pa Medicinska e-biblioteket kan du boka kurser och undervisning med en
bibliotekarie fran universitetsbiblioteket, vi kommer garna ut till er arbetsplats
och forelaser. Kanske behover din arbetsgrupp veta mer om evidensbaserat
material eller g& igenom olika soktekniker for att effektivisera informations-
sbkningen i databaserna? Vi anpassar undervisningen efter era 6nskemdl
och behov.

Kontakta oss

Om du har fragor eller funderingar &r du alltid valkommen att kontakta oss,
anvand géarna kontaktformularet som du hittar p& Medicinska e-bibliotekets
hemsida Itu.se/ebiblioteket. Det gar ocksa bra att besdka universitets-
biblioteket vid Luled tekniska universitet, eller ringa oss pa telefonnummer
0920 - 49 15 20. Du kan ocksa fa stod och hjélp via Enheten for forskning
och larande pa Region Norrbottens interna sidor via:
http://insidan.nll.se/Kunskap--utveckling/Forskning-och-utveckling/.
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