Hur hanger allt ihop?

Och vad gor vi i region Norrbotten?
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”Man kan ha otur att fa en sjukdom och man
kan ha otur att bo i fel del av landet. Det kan
jag som patient inte godta. Man ska ha ratt till
en jamlik vard.”

Ove Puisto, patientforetradare i nationell arbetsgrupp for
personcentrerat och sammanhallet vardférlopp stroke och TIA

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Om kunskapsstyrning

* Att utveckla, sprida och anvanda basta kunskap
 Dettaingar:

o kunskapsstod

o stod till uppfoljning och analys

o stod till verksamhetsutveckling

o stod till ledarskapet

e Bidrar till att utveckla ett larande system

' Nationellt syste
/. | for kunskapsstyrning

Kélla: Kunskapsbaserad och jamlik vard — Férutsattningar for en ldrande halso- och sjukvard (Sofia Wallstrém, 2017)




Ta fram kunskapsunderlag

Samordna

Utveckla — Infora

Styrgrupp for kunskapsstyrning i samverkan (SKS)

Nationella Nationella
programomraden (NPO) samverkansgrupper (NSG)

Nationella arbetsgrupper (NAG)

Norra sjukvardsregionforbundet

Regionala Regionala

programomraden (RPO) " samverkansgrupper (RSG)

Regionala arbetsgrupper (RAG)

Region

Lokala Lokala
programomraden (LPO) samverkansgrupper (LSG)

Lokala arbetsgrupper (LAG)

Statliga myndigheter

Patientorganisationer

Professionsforeningar




Foreslagen grundstruktur for LPO

Funktion/person Roll
Verksamhetschef/Medicinskt Ledningsansvarig Ordférande*
Representant Sjukvardsregionalt programomrade (RPO) Ledamot
Allméanlakare konsult (ALK) Ledamot
Representant Lakemedelskommitté Ledamot
Representant Nationellt programomrade (NPO)** Ledamot
Representant Nationell arbetsgrupp (NAG)** Ledamot

* Annan ordférande kan utses om sa bedéms relevant
** Om sadan finns fran Region Norrbotten
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Grundstruktur for LPO — ALK och RPO representanter
lokaltprogramomrdde |

Akut vard Sarah Jarnald, Per Marcusson, Stig Holmberg
Barn- och ungdomars halsa Carola Alm Niemi, Hilda Hassler, Per Friskopp, Karin Martinsson-Heikkila
Cancersjukdomar ALK?, Michael Dahlberg, Per Berglund

| Endokrina sjukdomar Sonia Bertogna, Marianne Gjgrup |
Hud- och konssjukdomar Francisc Masec, Adriana Herrera
Infektionssjukdomar Sofia Jarnald, Petter Lansgren Bernhardsen (RPO?)
Kirurgi- och plastikkirurgi Rares Sculeanu, Michael Dahlberg
Kvinnosjukdomar och forlossning  Maria Larsson, Annika Johansson/Iris Mukkavaara
Levnadsvanor Maria Brannholm Syrjala, Margareta Eriksson

LLung- och allergisjukdomar Malin Weiland, Caroline Stridsman, Dirk Albrecht |
Mag- och tarmsjukdomar ~ Torbjor Westerlund, Michael Dahlberg

Medicinsk diagnostik ALK?, Maria Bergkvist, Johannes Arnesen



' Nervssystemets sjukdomar Katerina Kopalova, Maria Rytterloyv, '
; (LAG Stroke — Johan Niklasson, Barbro Juuso) Timo Erikoinen, Lilia Terinte, Peter Johansson
Njur- och urinvagssjukdomar Torbjorn Westerlund, Joakim Bunne

Malin Isaksson, Roger Brannstrom

Perioperativ vard, intensiv vard och transplantation =~ ALK?, Per Marcusson

Primarvard Anna Beck, Linda Beckert, Mari Huhtanen,
Anita Gustavsson
Psykisk halsa Ulrika Holmqvist, Katarina Enér
Carin Nordberg, Shiler Hussami
Rehabilitering, habilitering, forsakringsmedicin ALK?, Stefan Stridsman
Reumatiska sjukdomar Miriam Hofmann, Nikitas Samiotakis, Susanne Sundvall
Rorelseorganens sjukdomar ALK?, RPO?
Sallsynta sjukdomar ?
Tandvard Christina Flodin, Maria Pettersson, Angelica Lantto
Aldres hilsa ALK p& gang, RPO ?
Ogonsjukdomar Therese Hansson, Gunilla Nordlander, Asa Persson

Oron-, nisa- och halssjukdomar Linda Beckert, Asa Ek-Edstrém, Torbjorn Larsson



Grundstruktur och uppdrag LAG

LAG kan vara permanenta eller tillfalliga.

LAG far sitt uppdrag fran LPO och ska aterrapportera till LPO enligt 6verenskommelse. Exempel pa
uppdrag:
Arbeta med lokala anpassningar av nationella kunskapsstod

Genomfora gap- och konsekvensanalyser i relation till t ex nationella riktlinjer, behandlings-
rekommendationer samt personcentrerade och sammanhallna vardforlopp

LPO utser representanter till LAG, jamte ordférande for grupperna.

LAG ska ha en multiprofessionell sammanséttning med representation fran bade primarvard och
specialistvard samt patientgruppen.

Vidare kan medverkan fran exempelvis Lakemedelskommitté och andra aktorer, t ex kommunal
verksamhet vara aktuell.

Geografisk spridning och jamn konsfordelning ska efterstravas.
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Grunduppdrag LPO

Leda och samordna kunskapsstyrningen inom aktuellt programomrade i Region Norrbotten.
Bevaka insatsomraden som identifierats pa nationell, regional och lokal niva.
Besvara remisser inom aktuellt programomrade.

Arbeta med lokala anpassningar av kunskapsstdd, t ex behandlingsrekommendationer, nationella kliniska
kunskapsstdd, vardprogram samt personcentrerade och sammanhallna vardférlopp.

Utarbeta lokala tillagg i Nationellt kliniskt kunskapsstod (NKK), samt da behov finns, skapa och uppdatera HOK:ar.
Samordna ordnat inforande/utfasning av lakemedel/behandlingar.

Nivastrukturera vard inom aktuellt omrade inom regionen.

Folja upp och analysera relevanta indikatorer och resultatmatt.

Utveckla anvandandet av relevanta nationella kvalitetsregister i regionen.

Utse lokala arbetsgrupper (LAG) i samrad med Kunskapsstyrningsrad inom relevanta omraden.

Samverka med Ovriga nivaer/grupperingar inom kunskapsstyrningen och andra relevanta instanser.
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Forslag: Fordelning av LPO mellan divisionerna

NETE:!

Ulf Bergman

LPO Primarvard
LPO Tandvard

LPO Levnadsvanor?

Lanssjukvard 1
Jonas Thornqvist

LPO Akutvard

LPO Barn- /Jungdomars halsa

LPO Endokrina sjd
LPO Mag-/tarmsjd
LPO Njur-/urinvags sjd
LPO Aldres halsa

LPO Nervsystemets sjd

LPO Rehab, hab, FM

Lanssjukvard 2
Anna Pohjanen

LPO Kirurgi/plastikkirurgi
LPO Hjart- och karlsjd

LPO Infektionssjd
LPO Hud-/kdnssjd
LPO Reumatiska sjd
LPO Lung-/allergisjd

LPO
Kvinnosjd/férlossning

LPO Cancer
LPO Rorelseorganens sjd
LPO Ogonsjd

LPO Oron, nésa, halssjd

Funktion Psykiatri
Per Berglund Krister Berglund

LPO Medicinsk diagnostik LPO Psykisk hélsa

LPO Perioperativ-/
intensivvard,
transplantation

LPO Sallsynta sjd?




Fragor/arenden som hanteras inom systemet

Kunskapsstod Arbetsinsats regionen

Nationell hogspecialiserad vard Socialstyrelsen Remissvar
Nationella riktlinjer Socialstyrelsen Remissvar, gap- & konsekvensanalyser,
forandra arbetssatt
Nationella vardprogram SKR/NPO/NAG Remissvar, gap- & konsekvensanalyser,
forandra arbetssatt
Nationellt kliniskt kunskapsstod SKR/NPO/NAG Granskning, skapa lokala tilldgg, utmdnstra HOK
Personcentrerade och sammanhallna vardforlopp  SKR/NPO/NAG Remissvar, gap- & konsekvensanalyser,
forandra arbetssatt
(Standardiserade vardfoérlopp cancer) RCC/SKR/NPO/NAG
Vard och insatsprogram (VIP) SKR/NPO/NAG (Remissvar), gap- & konsekvensanalyser,

forandra arbetssatt

o o .. . . Nationellt system
Pagar — arbete med gemensamma plattformar for att visa kunskapsstod for kunskapsstyrning

Halso- och sjukvard
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/ Godkanda .-

Hoftledsartros-prim.vard* =
Reumatoid artrit*

Stroke och TIA*

KOL*

Schizofreni*

Kritisk benischemi
Osteoporos

Hjartsvikt

Kogn.svikt vid demens

Langvarig icke-malign smarta : , Rehabilitering (genenskt)
Matallergi Angest och depression S

Obstruktiv somnapné vuxna

Under framtagande

Epilepsi Sjalvskadebeteende

Svarlakta sar

Somnrelaterad andningsstorning
och obstruktiv somnapné barn
Traumatisk hjarnskada

Levnadsvanor (generiskt)

IS

/ Reumatoid artrit (del 2)

2 8 vardférlopp i olika faser e
Sekundar prevention vid

och 2 generiska modeller e TS

Sepsis 2 vardrelaterad Nationellt system

for kunskapsstyrning
0 .. . Halso- och sjukvard
Dessa 6 vardforlopp vidareutvecklas med en del 2 ——




Tack!

Tveka inte att hora av er om ni har fragor ©

ulrika.m.lundstrom@norrbotten.se
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