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UTRUSTNING VID OMLÄGGNING AV INTRATEKAL KATETER

Utrustning för omläggning
· Rena handskar och förkläde
· Handsprit
· Sterilt tvättset
· Klorhexidinsprit
· Sterila handskar
· Sterila kompresser
· Tegaderm Pad 9x15 el 9x20
· Genomskinlig Tegaderm 
· Ev Cavilon el likn.
· Grön etikett för märkning av kateteter och förband ”intratekal”. Beställningsnummer Länsservice: 151 24
· 
Vid filterbyte var 4-6 vecka även
· Epiduralfilter Portex NRFit
Beställningsnummer Länsservice: 39761 

· Förlängningsslang till CADD Solis-pump NRFit
Beställningsnummer Länsservice: 39764

· Ev. PinPad fixering till Perifix-filter.
Beställs direkt från Braun: 08-634 34 00. Beställningsnummer 4515510











OMLÄGGNING AV INTRATEKAL KATETER
   
[bookmark: _GoBack]  Noggrann aseptik! Var gärna två vid omläggning.
  Insticksställe, förband och kateter inspekteras dagligen.
  Förband byts 1 g/vecka – med fördel i samband med kassettbyte.
  Slang och filter byts var 4-6 vecka.

1. Torka av arbetsytan du ska duka upp på med ytsprit.

2. Tvätta händer och desinficera med handsprit.

3. Ta på plastförkläde och rena handskar.

4. Förbered tvättset med klorhexidin. Öppna förpackning sterila kompresser. Var noga att inte vidröra sterilt material.

5. Ta bort det gamla förbandet. Se noga till att katetern inte rubbas ur läge när förbandet tas bort.

6. Inspektera området och förbandet. Blött förband? Rodnad/irriterad hud?

7. Byt till sterila handskar – desinficera händerna mellan handskbyte.

8. Tvätta kateterutgången och närmaste hudområdet samt filter och kopplingsstycke. Låt torka.

9. Lägg en kompress under kopplingsstycket för att skydda mot tryck.

10. Ev hudbarriärskydd.

11. Täck kateter, filter, kopplingsstycke med Tegaderm Pad. OBS att insticksstället ska vara synligt genom plastförbandet men inget klister på själva katetern.

12. Förstärk kanterna med Tegaderm. Viktigt att förbandet sluter helt tätt.

13. Märk förbandet med etikett ”intratekal”.





OMLÄGGNING MED FILTER- OCH SLANGBYTE
Sker med 4-6 veckors intervall. Särskilt stor risk för kontamination i samband med filterbyte! Vid osäkerhet om handhavande - ta hjälp av PRT-sköterska.

1. Kontrollera innehåll och identitet
2. Tvätta och desinficera händerna.
3. Ta på plastförkläde och rena handskar.
4. Koppla ihop förlängningsslangen med läkemedelskassetten. Blå koppling mot kassetten. 
5. Öppna förpackning med filtret. Utan att ta ut filtret ur förpackningen skruvas filtret mot slangens lila koppling.
6. Fyll slang och filter med läkemedel via pumpen. Se separat lathund för Kassettbyte.
7. Förbered tvättset med klorhexidin. Öppna förpackning sterila kompresser. Var noga att inte vidröra sterilt material.
8. Ta bort det gamla förbandet. Se noga till att katetern inte rubbas ur läge när förbandet tas bort.
9. Inspektera området och förbandet. Blött förband? Rodnad/irriterad hud? 
10. Byt till sterila handskar – desinficera händerna mellan handskbyte.
11. Tvätta kateterutgången, under och ovanpå kopplingsstycket och närmaste hudområdet. Låt torka.
12. Lägg en kompress under kopplingsstycket för att skydda mot tryck.
13. Ev hudbarriärskydd.
14. Skruva av det gamla filtret och tvätta försiktigt med sprit i gängorna på kopplingsstycket. OBS! Klorhexidinsprit är nervskadande och får inte komma in i kateter eller kopplingsstycke.
15. Skruva fast det nya filtret med tillhörande slang på kopplingsstycket.
16. Om Perifix används – tryck fast ny PinPad i filtret och klistra fast på huden.
17. Täck kateter, filter, kopplingsstycke med Tegaderm Pad. OBS att insticksstället ska vara synligt genom plastförbandet men inget klister på själva katetern.
18. Förstärk kanterna med Tegaderm. Viktigt att förbandet sluter helt tätt.
19. Märk förbandet med etikett ”intratekal”.


KASSETTBYTE
1. Kontrollera innehåll och identitet på nya kassetten.
2. Stoppa pumpen genom att tryck på knappen Stop/start. Pumpen visar ”Stoppa Pumpen?” 
3. Välj Ja. Pumpen visar ”Pumpen stannar”. 
4. Stäng slangklämmorna från patienten.
5. Lås upp kassettlåset på pumpen med nyckeln. 
6. Öppna kassettspärren och ta bort den tomma kassetten. 
7. Anslut den nya läkemedelskassetten:
· Öppna spärren för kassettlåset.
· Placera den nya kassetten i kassetthakarna i avsedda ”gångjärn” i botten av pumpen.
· Tryck ner spärren samtidigt som kassetten trycks in. Du känner ett klick när kassetten fäster i pumpen. 
· Lyft spärren i låst position.
· Sätt i pumpnyckeln och vrid medsols för att låsa fast kassetten. 
8. ”Ställ in reservoarvolym”. Tryck Ja. 
9. ”Återställa?” Tryck Ja. 
10. Ange kod för att fortsätta (201).
11. Tryck välj för att återställa till förinställd reservoarvolym.
12. När rätt reservoarvolym visas, tryck Spara.
13. Öppna slangklämmorna. Se till att slangen är frånkopplad patienten.
14. På fråga ”Fylla slang?”, Om slangen inte är bytt, tryck Nej och hoppa till steg 16. Tryck Ja om slangen är bytt. 
15. Tryck på Stoppa fyllning då slangen är fylld, följt av Nej (för att inte fortsätta fylla slangen). 
16. ”Granska pumpinställningar”, tryck Granska.
17. Kontrollera parametrarna mot ordinationen och godkänn varje värde.
18. Tryck på Nästa.
19. Ta loss gamla kassetten från patientens infart.
20. Sprittorka patientens infart, var noga i gängorna.
21. Koppla kassett med slang till patientens infart.
22. Öppna batteriluckan på toppen av pumpen och byt till nya batterier. Pumpen kommer att stängas av.
23. Tryck igång pumpen på on/off-knappen på höger sida.
24. På fråga ”Vill du starta ny patient?”, svara Nej.
25. Tryck på stop/start för att starta pumpen. Pumpen visar ”Starta pump?” tryck Ja.
26. Gör avläsning och nollställning av PCA-doser enligt nedan. Notera parametrar på Avläsningslistan under flik 4 i pärmen.
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