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Bakgrund

- Svensk palliativ vard av barn ar ojamlik

 Norra sjukvardsregionen saknar organisation och struktur for att
varda barn med palliativa vardbehov i hemmet, men inte heller
varden pa sjukhus ar jamlik.

 Trevande start 2022 (Barncancersatsningen/RCC-norr)

 Projekt — Jadmlik palliativ vard av barn i Norra sjukvardsregionen
startar 2023

 Arbetsgrupp (NUS/RCC) — referensgrupp (Norr) — workshop
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Malbild

» Lika god palliativ vard i norra som i sddra Sverige
» God palliativ vard bade i glesbygd och i stader

- Bidra till varandras kompetens och utveckling

* Mojliggora en sammanhallen vardkedja

- Bidra till god tillgang till symptomlindring, bade fysiskt, psykiskt,
existentiellt och socialt
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WHOs definition av palliativ vard av barn

* Palliativ vard av barn ar en aktiv vard av barnets kropp, sjal och ande, och
innebar ocksa att ge stod till familjen

* Den borjar nar sjukdomen ar diagnostiserad, och fortsatter oavsett om barnet
far behandling riktad mot sjukdomen eller gj

 Vardgivaren maste utvardera och lindra barnets fysiska, psykiska och sociala
symtom

- Palliativ vard kraver bred tvarvetenskaplig kompetens och alla tillgangliga
resurser

- Palliativ vard av barn kan ges av flera olika vardgivare
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Ett bredare mal med palliativ vard av barn

Ett bredare mal med palliativ vard av barn ar att hjalpa dem att under
omstandigheterna leva ett s& normalt liv som majligt. Aven svart sjuka barn kan
ha gladje av lek, att traffa vanner, ga i skolan och gora andra aktiviteter som

uppratthaller en form av normalitet
(Socialstyrelsen, 2013, s 25)
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Vilken ar malgruppen?
Barn med palliativa vardbehov i norra sjukvardsregionen

Prevalens

- 5 barn per ar dor pga cancersjukdom i Norra sjukvardsregionen
- 1400 barn med livshotande tillstand (16000 nationellt)
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Nationell spaning

Region Uppsala

Region Dalarna PKT + Barnklinik

Konsultteam for palliativ : Akademiska
vard av barn och unga Projektgrupp

Region Skane

Hemsjukvard

Region Stockholm
Region Kronoberg Lilla Ersta

Barnklinik i samarbete med Sjukhusbaserad avancerad
atta kommun barnsjukvard i hemmet
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Start PPKC februari 2025

v = Region %% REGIONALT
AMTLAND region REGION = Re Ejl o
iR G Wl Eebonen  /NMe Novmoorren B ViSiemorrand | % NORR

T\




Vad ar PPKC? )

Familjer

Vardpersonal

| PPKC ingar vardpersonal fran Kommuner
specialiserad palliativ vard samt Region
barnkliniker

Palliativ medicin J Barnkliniken
dagtid onkologi/medicin

Utbildning

Punktinsatser
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Multidisciplinar konferens — MDK

- Samlar kompetens fran hela norra sjukvardsregionen
-+ Specifika patientfall
- Malsattning med regelbundna traffar 2ggr/man

- Aven vid behov

WEARCD Wl o N RSN B VS £ Ea,
HARJEDALEN SR visterbotten NORRBOTTEN ma Vasternorrland T NORR



Hur har det forsta aret sett ut?

» Utbildningsinsats i Norra sjukvardsregionen

- 2 tillfallen i varje region = 8 tillfallen
« 540 deltagare

» Barnklinik, specialiserad palliativ vard, primarvard, IVA, hospice, kommunal
hemsjukvard.

- MDK

- 9 st fran olika delar av Norra sjukvardsregionen (20 st sept 26)

 PPKC kontakter via telefon och maiil

* Primarvard, hospice, barnklinik och specialiserade palliativa enheter.

* Poster
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Specifika patientfall

Samla personer med adekvat
kompetens

Samordning av lokala
resurser

Kunskapsoverforing

Aterkommande var annan
vecka
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Framat?

- Konsolidering och planering/strategier infor 2027
- Palliativ vardplats

- Regional och kommunal samverkan

- Digitala utbildningar

« Mote socialstyrelsen HT26 (samla PKC nationellt)

« SVAS utbildning Vasterbotten och darefter ovriga regioner
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Pediatriskt palliativt
kompetenscentrum — PPKC

PPKC &r ett sjukhusbaserat multiprofessionellt konsultteam. Vi finns

till for alla som méter barn och ungdomar med palliativa vardbehov i
norra sjukvardsregionen.

Palliativ vard av barn Teamets kompetenser

Malet ar att tillgodose behoven hos
patienter som drabbats av livshotande
sjukdom och deras familjer.

| teamet ingar specialistsjukskdterskor
och specialistlakare inom barn- och
palliativ medicin, underskaterskor och

paramedicinsk personal.
Radgivning och utbildning
Vi tillhandahaller radgivning och
uthildning till vard- och
omsorgspersonal i form av
telefonradgivning, utbildning och
multidisciplindr konferens (MDK).

Kontakta oss:
Tel: 090-785

L&s mer pa
cancercentrum.se/norr
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Tack

e johan.philipsson@regionvasterbotten.se
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