Palliativ hemsjukvard

Luled kommun Sept 2023




Primdarvardsnivo

Palliativ hemsjukvards bedrivs ej som multiprofessionellt team, varav vi har ingen egen I&kare,
dietist eller kurator/diakon i vérat team, varden bedrivs dérav pd primdrvardsnivd

Inom palliativ hemsjukvérd samarbetar vi darfér med mdénga vardaktorer: he, prt, rehab,
dietist, hemtjdnst, personliga assistenter och specialistenheter inom slutenvarden




B» Lding = Maria Haraldsson IVA-SSK

erfarenhet
© : e » Karin Kero, DSK
av palliativ
vard samt » Anna-Sofia Djdrf, DSK

hemsjukvard » Elina Dejke, DSK



Arbetstia

MAndag -
fredag 07.00
- 16.30

)

Telefontid
07.00-16.30

/




1 koordinator

e Svarar pd telefon

e AkKtorsmote

e Lifecare

e Samordnar vardinsatser

Dagliga
planering

2 — 3 dker pd hembesdk

. -Iembesok over hela kommunen.
.ex. Klovertrask samt IGngst ut |
RANeA.




Hembesok
i hela Luled
kommun

Frdn Ranead ftill KIdvertrask

Pat antal varierar mellan 40-
55

Tar hand om patienter som
ar anslutna ftill PRT

Diagnoser har varit Cancer,
ALS, MS och hjartsvikt.



B» Uppdelning
av patienter

» Gron — Telefonsamtal, sallan besok
» Gul -1 besok per vecka

®» ROd — Livets slutskede samt patienter
som behodver flera besok per vecka
och patienter med stora ssk-insaster.



9 olika halsocentraler

Halsocentral

- Olika rondtider (fasta fider, eller varje dag nar behov
uppstar osv)

- Olika kontaktvagsrutiner (telefon, lifecare, pd plats)

- F& fasta IGkare (manga stafettldkare), utmaningar fa
hembesdk av primdarvardsldkare och uppfdljiningar
—>ddrav phsv skoterskan bdr stort ansvar for uppfoljning




Hemtjanst / Personlig assistenter

® Vi jobbar med 19 olika hemtjanst grupper. Nu
@R  §rdessa delade o4 tre av oss skoterskor

iz Tydlig vision att utbilda baspersonal: kunskap
22 och stottning stort behov




Mdanga olika hdlsocentraler med olika
rutiner som vi maste férhdlla oss Hill

Flertalet hemtjanstgrupper och
personliga assistenter (inkl privata
aktorer)

Hoga krav pd hemtjénst nér patienter vill

somna in hemma och har avancerad
obotlig sjukdom, som mdanga gdnger
saknar underskoterskeutbildning - vi

skoterskor far stétta och végleda

Utmanande nér patient och nérstdende
nekar stdd i hemmet men har stort hjalp
och stod behov




Fordelar

ot =

VISION LIKVARDIG GOTT SAMARBETE MED KONTINUERLIG VARD R/T
PALLIATIV VARD PRT MINDRE ARBETSTEAM



Vision

- Eni tfeamet fardig specialistskdterska inom palliativ
vard vdren 2027 = anvdnda den kunskapen och
rollen pd ratt satt

Utbilda baspersonal med adekvat och anpassat
material

Fornya kunskap bland skoterskekollegor

Utbilda ny skoterskepersonal kring kommunal
palliativ vérd

Etablera NVP inom luled kommun

Kvalitetssdkra och effektivisera samarbetet inom
primérvarden

Fortydliga riktlinjer kring IGkemedelshantering



Tack fran oss

Palliafiv

hemsjukvAard Fragor?

0920-456477
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